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PROIECT DE ACTIVITATE DE CONSILIERE SI ORIENTARE
SCOLARA

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald ,, Zaharia Stancu", Rosiori de Vede, TR
PROFESOR DIRIGINTE : Vaicar Doina Raluca

Clasa:a Vlll-aB

TEMA ACTIVITATII: Factorii care influenteaza decizia cu privire la cariera

LOCUL DESFASURARII: sala de clasa

DATA: 21.02. 2023

SCOP:
» Facilitarea accesului elevilor la informatiile de care au nevoie pentru luarea
deciziilor si pentru realizarea unor planuri individualizate legate de cariera
OBIECTIVE:

o Dezvoltarea de deprinderi, atitudini si cunostinte necesare pentru luarea deciziilor
de cariera,
« Identificarea factorilor care pot influenta decizia in cariera

STRATEGIA DIDACTICA:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, exemplificarea, problematizarea, expunerea,
explicatia, observatia, exercitiul, invatarea prin cooperare, jocul didactic, turul galeriei.

MIJLOACE DE iNVATAMANT: telefoane mobile, busola, coli, imprimanta, PC, dosare
plastic
FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupu

FORME DE EVALUARE: observatia sistematica, investigatia, chestionarul

DESCRIEREA ACTIVITAIII:

- Sunt prezentati cu ajutorul unui material PPT factorii care influenteaza decizia cu privire la
cariera.

- Elevii primesc fise individual si sunt motivati sa scrie care sunt factorii care ii influenteaza pe
fiecare dintre ei sa ia decizii legate de cariera.

- Are loc o dezbatere, se discuta cum influenteaza fiecare dintre factorii prezentati, luarea
deciziilor.
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REZULTATE OBTINUTE

Activitatea a avut un caracter interactiv, intrebarile si raspunsurile
elevilor dovedind interesul fata de continut si intelegerea materialului
prezentat.



