
 

 

 

PROIECT DE ACTIVITATE DE  CONSILIERE  ŞI ORIENTARE 

ŞCOLARĂ 

 

UNITATEA DE ÎNVĂŢĂMÂNT: Şcoala Gimnazială „ Zaharia Stancu", Roşiori de Vede, TR. 

PROFESOR DIRIGINTE : Ştefan Rodica Ramona 

Clasa/Grupa: Mare 

TEMA ACTIVITĂŢII: „Copiii de ieri, copiii de azi...” 

LOCUL DESFĂŞURĂRII: sala de grupă 

DATA: 10.11.2022 

 

SCOP: 

• Acordarea de asistență specializată în vederea armonizării relației părinți-copii prin 

îmbunătățirea comunicării intrafamiliale 

 

OBIECTIVE: 

• Informarea părinților cu privire la responsabilitățile care le revin vis a vis de copii lor; 

• Stimularea interesului părinților pentru identificarea şi valorizarea corespunzătoare a 

potențialului de care dispune copilul; 

• Dezvoltarea capacității părinților de a acționa corect în diferite situații de criză ce apar în 

interacțiunea părinte-copil. 

 

STRATEGIA DIDACTICĂ: 

           METODE ŞI PROCEDEE: expunerea, observaţia, explicaţia, conversaţia, 

exemplificarea, problematizarea, exerciţiul, învăţarea prin cooperare  

          MIJLOACE DE ÎNVĂŢĂMÂNT: laptop, video-proiector, imagini, coli, imprimantă 

          FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe 

FORME DE EVALUARE: observaţia sistematică, chestionarul 

 

DESCRIEREA ACTIVITĂȚII: 

      Vizionarea de către părinți a unui material informativ cu privire la tema activității, explicarea 

şi motivarea realizării acestui material de către cadrul didactic. Se desfăşoară în continuare 

câteva discuții libere, exprimarea unor puncte de vedere a unor părinți cu privire la copilăria pe 

care au avut-o în comparație cu copilăria copiilor dumnealor . Se realizează în continuare 

rezolvarea unor situații problemă. La finalul activității le sugerez un exercițiu pe care să-l 

desfăşoare acasă, împreună cu copiii. Se completează un chestionar de către părinți. 

 

REZULTATE OBŢINUTE: 

- Informarea părinților privind strategia de cunoaştere a copiilor; 

- Dobândirea de către părinți, de abilități, care să sprijine formarea de comportamente 

adecvate la copii; 

- Crearea de oportunități pentru valorificarea experiențelor pozitive în educația copiilor. 


