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PROIECT DE ACTIVITATE DE CONSILIERE SI ORIENTARE
SCOLARA

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald ,, Zaharia Stancu", Rosiori de Vede, TR
PROFESOR DIRIGINTE : Lungu Ramona-Georgiana

Grupa: mica

TEMA ACTIVITATII: Ridichea Uriasa

LOCUL DESFASURARII: Sala de clasa

DATA: 21.03.2023

SCOP: Dezvoltarea limbajului prin imbogatirea vocabularului cu noi cuvinte si expresii,
formarea deprinderilor si a abilitatilor practice

OBIECTIVE:

- S& asculte cu atentie povestea;

-Sa retina personajele din poveste;

-Sa-si consolideze deprinderea de a lipi materialele pe ridiche;
-Sa respecte etapele de lucru pentru realizarea cu succes a temei.

STRATEGIA DIDACTICA:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, exemplificarea, problematizarea, expunerea,
explicatia, observatia, exercitiul, invatarea prin cooperare, jocul didactic, turul galeriei.

MIJLOACE DE INVATAMANT: elemente de decor cu aspect specific, costum cu
“ridichea uriasa” sort povestitor cu povestea “Ridichea uriasa”, creioane colorate, fise de colorat,
ridichea, lipici, hartie creponata,mese, scaunele.

FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupu

FORME DE EVALUARE:observarea  comportamentului  copiilor,aprecieri
verbale,aplauze, recompense.



DESCRIEREA ACTIVITATIIL:

Copiii vor intra in sala de grupa in rand unul cate unul, asezandu-se pe scaunele in formd de
semicerc.
Ziua debuteaza cu ”Intéalnirea de dimineata” “Care este leguma ta preferata de primavara?”

Copiii sunt salutati de catre doamna educatoare:
”De dimineatd ne-am trezit,

La gradinitd am venit

In semicerc ne asezam.

Cu totii sa salutam
Incepem o noui zi
Buna dimineata, copii!”

Acestia vor raspunde: ”"Buna dimineata, doamna educatoare!”, urmand sa se salute unul
pe altul, de la stdnga la dreapta, cu glas tare, clar, uitdindu-se unul la celalalt, salutdndu-se cu
mana, folosind formula de salut "Buna dimineata!” si numele colegului pe care il saluta.

Astazi avem musafiri care au venit sd vada cat suntem noi de frumosi, de cuminti si cat
de multe lucruri stim,iar daca vor fi multumite de noi, ne vor aplauda si ne vor lduda. Salutam
asa cum trebuie sa salutdm un musafir:

-Buna dimineata si bine ati venit la noi!

Prezenta: ”Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am intalnit
Oare cine n-a venit?”

Copiii sunt invitai sa-si descopere chipul si sa aseze fotografia corespunzitoare in
calendar, in sala de grupa. Fotografiile ramase sunt copiii care lipsesc. (consemnarea prezentei
copiilor).

Atentia copiilor este indreptata spre calendarul naturii.
Calendarul naturii va fi asezat pe un panou si impreuna vom purta o discutie despre tema

saptdmanii, despre anotimpul in care ne afldm, despre ziua sdptdmanii in care ne aflam, cum este
vremea, cum ne imbracam. Sunt adresate urmatoarele intrebari:

- In ce anotimp ne aflim?

- Cum este vremea afard?

- Cum ne imbracdm?

- Ce zi este astdzi?

Tn incheierea intalnirii de dimineati reamintesc regulile grupei.

NOUTATEA ZILEI: ”Cioc, cioc cioc” cineva ne bate la usa, oare cine sa fie? Este
fetita Ridichie, ne-a adus o cutie Tn care avem o scrisoare. Dar pentru a putea deschide cutia si a
citi scrisoarea, trebuie sa lucram foarte frumos la centre. Va asteapta multe surprize.
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Prin tranzitia ** Bat din palme: clap, clap, clap/ Din picioare: trap,
trap, trap/Ne -nvartim, ne rasucim/ Si spre centre noi pornim!‘’, ne
indreptam catre centre.In cadrul activititilor liber alese (ALA) copiii intuiesc materialele de la
fiecare centru, asculta cerintele educatoarei si isi aleg centrul la care vor sa lucreze.

La centrul “Arta”, vor colora: ”Ridichea”

La centrul “Constructii”, copiii vor realiza ladite pentru ridichii (din cuburi lego)
La centrul ,, Stiinte,, , copiii vor avea de realizat “Jocul umbrelor”

Dupa explicarea sarcinilor de la centrele de interes, copiii sunt rugati sd meargd la
sectorul dorit. Voi supraveghea si antrena copiii la fiecare centru de interes, oferind explicatii
suplimentare acolo unde este nevoie. La final prin metoda ,, Turul galeriei” se face evaluarea
lucrarilor, fiecare grup isi va prezenta lucrdrile, iar ceilalti le vor observa si vor pune intrebari
referitoare la tehnicile folosite si modul de realizare.

Copiii vor trece la urmatoarea activitate DLC+DOS : “Ridichea uriasa!”, prin tranzitia:
Uite-o cioara’’

Introducerea in activitate o voi face prin surpriza zilei. Copiii sunt asezati pe scaunele, iar
atentia le este indreptata catre cutia primita de la personajul nostrum si anume “Ridichea uriasa”,
in interiorul céreia se afla o scrisoare.

Educatoarea citeste scrisoarea, prin care fetita Ridiche 1i roaga pe copii sa asculte cu
atentie povestea si sa respecte regulile. Haideti sa-i demonstram Ridichiei ca noi iubim povestile,
deoarece ne invatd multe lucruri bune. Voi povesti ,,Ridichea Uriasa,,si le voi arata marionete
din poveste pe masura ce povestesc. La finalul povestii voi purta o conversatie cu copiii pentru a
afla daca au inteles povestea si pentru a extrage care este mesajul educativ al acesteia.

Tranzitie: Copiii parasesc sala de grupa pentru a merge la toaleta pe versurile:
,,Randul 1ute sa-1 formam
Langa usa ne asezam
Si cuminti sa asteptam,
Catre baie sa plecam
Unu-doi, unu-doi,
Mergem toti in pas vioi”’

Rutine: ,,Ne spdlam, ne ingrijim $i apa n-o risipim!”

Pe masute avem pregatite materialele pentru activitatea practica, cu ajutorul clopotelului
fermecat:”Clopotelul a sunat la activitatea practica am plecat” le voi prezenta copiilor sarcinile
pe care le au de indeplinit.

La activitatea practica, copiii sunt anuntati cd au de realizat "Ridichea uriasa”, le voi
prezenta plansa model si voi purta o scurta discutie cu copiii referitoare la tehnicile de lucru pe
care le vor folosi in realizarea lucrarilor. Inainte de a incepe lucrul copiii vor executa cateva
exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainii : “Ploaia bate usor in geam/ lar noi cantam la
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pian/Degetele imi sunt petale/ Se deschid ca si o floare” . Ei trebuie
sd realizeze ”Ridichea uriasa”, mototolind bucatele de hartie
creponata si lipindu-le pe ea, dupa terminarea activitatii, copiii vor aseza ridichiile in gradina
legumelor.

in incheierea activitatii se vor face aprecieri individuale si generale pivind modul de
comportare a copiilor in timpul activitatilor, precum si asupra modului cum au realizat lucrarea.
Copiii vor dansa hora legumelor si vor primi coronate cu legume si recompense.

REZULTATE OBTINUTE: Copiii au invatat sa colaboreze prin lucru in echipa, “unde-s multi ,
puterea creste” , au fost consiliati sa lucreze in echipe , sa fie fair play. Si-au consolidat abilitatile
specifice nivelului de dezvoltare motrica si dezvoltarea indemanarii si a simtului estetic.
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