La Scoala Gimnaziala ,,Zaharia Stancu”, experientele Erasmus+ continua

Incepand cu anul scolar 2021-2022, ca urmare a obtinerii Acreditirii pentru educatie scolara, un
numar de 40 cadre didactice de la Scoala Gimnaziald ,,Zaharia Stancu”, Rosiori de Vede,
Teleorman, vor participa la cursuri de formare in cadrul programului Erasmus +, ce se vor
derula pe durata a cinci ani scolari.

In anul acesta, cadrele didactice ale scolii noastre au participat deja la doud fluxuri de formare:
,»Outdoor Learning”, furnizat de Utopia Art and Education Organization si desfasurat in perioada
15-19 august 2022, precum si ,,Non formal for inclusion”, furnizat de Edu2Grou si Dominou,
desfasurat n perioada 27-31 august 2022.

Selectia cadrelor didactice care au participat efectiv la cele doud fluxuri de formare s-a facut pe
baza unor criterii obiective, intr-un climat de transparenta totala.

1. La mobilitatea de formare ,,Outdoor Learning”, finantat prin Programul Erasmus+,
furnizat de Utopia Art and Education Organization si desfasurat in perioada 15-19 august
2022, au participat cinci cadre didactice, care au fost instruite de Utopia Art and Education
Organization, care coordoneazd proiecte de schimb international, cursuri internationale de
formare pentru tineri, profesori, ateliere, expozitii, spectacole si festivaluri locale.

Specializarile artistice ale
Utopiei sunt: creative drama, teatru, fotografie, video, animatie, mestesuguri creative si
muzicd. Utopia crede in importanta educatiei nonformale si a Invétarii pe tot parcursul vietii si se
concentreaza pe subiecte ca: drepturile omului, incluziunea sociald, problemele de mediu,
democratia etc.
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Outdoor Learning (Invitare in aer liber) este un termen larg care include: joaci in aer liber in
primii ani, proiecte de terenuri scolare, educatie pentru mediu, activitati recreative si de aventura,
programe de dezvoltare personald si socialda, expeditii, team building, formare in conducere,
dezvoltare manageriald, educatie pentru durabilitate, aventura terapie si multe altele.

Cadrele didactice ale Scolii Gimnaziale ,,Zaharia Stancu” participante la curs au beneficiat de
instruire teoretica si practica in organizarea, sustinerea si integrarea activitatilor de tip outdoor in
activitatile scolare de predare-invatare, pentru ca acestea sd devind mai interesante, mai aproape
de nevoile de formare ale copiilor si, In final, sd genereze rezultate mai bune in invatare.
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Invitarea in aer
liber nu are o
limita clar definita,
dar are un nucleu
comun. In  zilele
noastre, din cauza
vietil stresante si a
tehnologiei, copiii
au probleme
fiziologice, de
comportament i
de sanatate. Astfel,
prin participarea la
Cursul ,,Outdoor
Learning”, cadrele
didactice ale scolii
noastre au fost
instruite cum sa




foloseascd In mod profesionist si eficient mediul inconjurdtor ca o scoald si sd ofere elevilor
posibilitatea de a se intoarce la natura.




2. La fluxul de formare ,,Non formal for inclusion”, finantat prin Programul Erasmus+,
furnizat de Edu2Grou si Dominou, desfasurat in perioada 27-31 august 2022, au participat
un numar de patru cadre didactice ale Scolii Gimnaziale ,,Zaharia Stancu”. ,Non formal for
inclusion”, 1si propune realizarea unei mari varietati de activitati, jocuri interculturale, in scopul
dezvoltarii abilitatilor de comunicare ale elevilor, prevenirii bullyingului si excluziunii,
dezvoltarii personale, formdrii unor competente, care sd ajute cadrele didactice sa predea
disciplinele de studiu in afara salii de clasa.
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Cadrele didactice participante la acest flux de formare au avut oportunitatea de a studia noi
metode de lucru care vizeaza dezvoltarea capacitatii de comunicare si motivare a tinerilor, n
vederea prevenirii bullyingului si excluziunii, prin participarea la workshopuri, destinate predarii
in afara sdlii de clasd si adaptarii diferitelor jocuri outdoor la varsta si particularitatile elevilor
nostri.

Acest proiect reprezinta un prilej nou ca institutia noastrd sa se Imbogdteascd prin
interculturalitate si aculturatie in spiritul unei Europe unite si moderne.

Educatia non formald
presupune activitati derulate in afara mediului scolar cu scopul de a le forma elevilor abilitati



comunicationale, colaborative, deprinderi de utilizare a dispozitivelor electronice in scop
educativ (cautarea de informatii despre un obiectiv cultural, plantd, animal etc., orientarea pe
harta).

Cadrele didactice de la scoala noastra au optat pentru o astfel de activitate deoarece fiind o scoala
incluziva lucram cu elevi proveniti din diferite medii sociale, elevi cu cerinte educative speciale
care intampind dificultati de invatare si adaptare. Scopul nostru este sd gasim noi metode de
invatare, care sa vina 1n sprijinul integrarii lor si a incluziunii in grupul clasei.

Cadrele didactice participante vor disemina activitdtile in cadrul institutiei de invatamant:
consiliul profesoral, consiliul clasei, grupuri de elevi si parinti.

Vor aplica la clasd metodele Invatate In scopul realizarii unei mai bune incluziuni a elevilor.

Elevii nostri vor deveni astfel mai creativi, mai Intelepti, prin aplicarea metodelor de educatie
non formala in activitatile de invatare.



