PLAN DE ATELIER CU PARINTII
Data: 05.03.2026
Educatoare: Lazar Georgiana
Tema atelierului: ,,Cos cu mama”
Grupa: Grupa Mare
Tipul activitatii: Atelier de creatie parinte—copil
Durata: 40 - 50 minute
Scopul activitatii:

Dezvoltarea colaborarii dintre copil si mama prin realizarea unei figurine cusute cu ac de plastic
si fir textil, stimuland motricitatea fina, rabdarea si creativitatea.

Obiective
Pe perioada activitatii, copiii $i mamele vor fi capabili sé:
e colaboreze eficient pentru realizarea unei lucrari comune;
 utilizeze corect acul de plastic si firul textil;
o exerseze coordonarea mana—ochi si motricitatea fina;
» manifeste rabdare, atentie si spirit de echipa;
o valorifice produsul realizat prin prezentarea acestuia.
Materiale necesare
e figurine din lemn, prevazute cu gauri;
e ace de plastic;
o fire colorate pentru cusut;
o foarfeci;
e cutii pentru materiale;
e modele demonstrative;
Desfasurarea activitatii
1. Primirea participantilor (10 minute)
o Salutul mamelor si al copiilor.
e Prezentarea scopului atelierului.
e Scurta discutie despre importanta activitatilor desfagsurate impreuna in familie.
2. Prezentarea materialelor si demonstratia (10 minute)
Educatoarea prezinta figurina model si explica:
e modul de folosire a acului de plastic;
o tehnica simpld de coasere prin gaurile figurinei;

o regulile de lucru si de siguranta.



3. Activitatea practica (20-30 minute)

Copiii si mamele lucreazd impreund pentru a coase figurina, alegand culorile firelor si
completand modelul.

Educatoarea:
o oferd sprijin si Indrumare;
e incurajeaza comunicarea si colaborarea dintre mama si copil;
o apreciaza efortul si creativitatea fiecarei echipe.

4. Expozitia lucrarilor (10 minute)

Toate figurinele sunt expuse intr-un spatiu special amenajat.

Fiecare copil si mama sa prezinta lucrarea realizata si impartasesc cateva impresii despre
activitate.

Metode si procedee
e conversatia;
e explicatia;
e demonstratia;
o exercitiul practic;
e observatia;
e aprecierea verbala.
Forme de organizare
e frontal;
e lucru pe echipe (mama—copil);
e individual.
Evaluarea activitatii
Evaluarea se realizeaza prin:
o observarea modului de colaborare dintre mama si copil;
e aprecierea implicarii si a respectarii tehnicii de lucru;
e analiza produsului final;
o feedback verbal din partea participantilor.
incheierea activititii

Educatoarea felicitd copiii si mamele pentru implicare, rabdare si creativitate, multumindu-le
pentru participare. Lucrarile sunt oferite participantilor ca amintire a momentului petrecut
impreund, subliniind importanta timpului de calitate petrecut in familie.
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